
      みやぎいきいきテニス連盟 

                   会 報   第４８号 

                     平成 29 年 4 月 

                                   

会 長 挨 拶                   

加藤 精一 
和田会長から引き継いで 1 年、各役員と会員皆様のご協力を得て連盟運営に

当たってまいりました。昨年度は、30周年記念誌の発行、大会関係は天候不順

のため混合ダブルスが中止となりましたが、1年遅れとなった30周年記念大会

の開催等、何よりも多くの会員皆様のご参加を励みに、役員は空模様に一喜一

憂しながら取り組んでまいりました。 

昨年4月には熊本地震、8月には本州に上陸した台風10号がもたらした豪雨

等自然災害が多発しましたが、スポーツ面では2020東京五輪に向けリオ五輪での日本人選手の

活躍、19年ぶりとなる日本出身横綱の誕生等明るいニュースも多くありました。 

今年度は、新しい試みとして三大大会について1日のみの予備日を設ける計画としました。運

営上の問題は、昨年10月からの市コート利用料金値上げ等経費の増加が運営に直接影響し、ま

ず行事参加費の見直を実施させて頂くこととしました。また、大会運営、会報の編集等役員の負

担も大きな課題となっております。 

最近特に高齢者に関するニュースが多くなっていますが、昨年高齢者人口が推計で 27.3％(9

月)と過去最多になりました。今年1月、日本老年学会ほかが、一般的に65歳以上とされている

高齢者の定義を 75 歳以上とすべきだという提言を発表しました。65～74 歳は「心身が健康で、

活発な社会活動が可能な人が多い」として、前期高齢者を高齢者の準備期と位置づけ、准高齢者

と名付けたようです。当連盟の昨年度末での会員数は252名、平均年齢70.6歳(男性72.1歳、

女性68.4歳)、65歳以上78.5％(70歳以上49.2％)ですが、こう言った呼称は関係ありません。

年齢は誰もが1年に1歳同じように重ねるものですが、年齢による体の変化は人それぞれ。周り

がみんな元気だし、目標としている同世代の人やさらに年上の人が頑張っていると、誰もがあの

人の年齢まで頑張ろうと良い刺激を受けます。それが「いきいき」です。今と言う現在は先輩諸

氏の夢でできており、その表れは力を試す三大大会、親睦を目的とした団体戦、また連盟の名称

を「いきいき」とした事だと思います。このような連盟です。会員皆様のお力添え、ご協力と、

行事への多数のご参加をご期待申し上げてご挨拶と致します。 
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競技部　　伊藤　武美

〔年齢別ダブルス大会〕

期　日 平成28年5月2日（月）　9：00～17：00　

会　場 泉パークタウンテニスコート　8面

参加者

（女子䛿135+）

　○ 当日䛿、最高気温13度と肌寒く前日からの雨でコートの一部が冠水したものの何とか開催できました。

　　　試合内容䛿、各クラスとも熱戦が繰り広げられ、実力を発揮された次の方々が入賞されました。

　（年齢別ダブルス大会各クラス入賞者）

〔混合ダブルス大会〕

期　日 平成28年8月29日（土）　9：00～17：00

会　場 泉パークタウンテニスコート　　8面

参加者

15組　

　

　

　

Cクラス

合計

　

松浦　真

中尾紀一

松山眞水

今年度 昨年度

男子 1位 2位 3位

120+

Bクラス

150+

木村宏昭

三瓶光紀

Aクラス

樋口義修

白石　栄

黒木俊光

山本政彦

山下房則

佐野裕治

17組

3組

70名

今年度 昨年度

男子

女子

合計

阿部喜則

120+

130+

140+

150+

0組10組

4組

伊藤武美

石森浩一

男子 女子

7組

7組

9組

5組56名 44名

28名 32名

84名 76名

140+

130+
加藤精一

渡邉貞夫

（今年度䛿雨天中止）

　

女子

120+

130+

135+

1位 2位

　

3位

跡辺清子

日髙登志子

中川和子

千坂三月

川島民子

布留川三枝子

和田美代子

城田陽子 糸井郁子

平成２８年度　活動報告

金谷まゆみ平間　篤　

八重樫和明

小田島政勝

保志則行

　

八重樫貞子

相馬由美子

　

 

  



　（技量別ダブルス大会各クラス入賞者）

〔秋季ダブルス大会（団体戦）〕

期　日 平成28年11月14日（月）　9：00～16：00　　

会　場 泉パークタウンテニスコート　8面

参加者 　

桃 組 赤 組 青 組

2位 3位 4位3位

女子Aクラス

女子Bクラス

佐野裕治 片平信行

1位

男子Aクラス
山下房則 白石　栄 鈴木喜久信 後藤　章

黒木俊光

川原悦子

庄子和恵

櫻谷百合子

中尾紀一小野吉弘
男子Bクラス

黒澤仁一

斉藤次郎

加藤忠義

　

菊地繁夫

4位

準優勝 28勝

畠山　久

松下末廣 土生　寛

安彦滋喜

９－９

６－１０

順位

敢闘賞

敢闘賞

優勝

参考：勝数

27勝

24勝

28勝

0勝2敗1分

2勝0敗1分

1勝1敗1分

中川和子

山崎由美子

遠藤慶子

阿部一成

１０－６

８－９

９－９

９－１０

　

庄司清子

１０－９緑組

桃組

勝敗

1勝1敗1分

９－１０

９－８

９－９

１０－９

９－９

女子Cクラス

赤組

青組

赤組 青組 緑組 桃組

桜井　洋

渡部静江

櫻谷恵美子

渡辺トミ子

千葉みちこ

刺又桂子 八重樫貞子

日髙登志子

三瓶光紀

男子

女子

合計

42名

46名

88名

42名

51名

93名

今年度 昨年度

跡部清子

木村むつ子

2017/1/11 冬季混合ダブルス大会　：　参加者70名　：　於　シェルコムせんだい

優勝

緑組

（成 績）



****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****-****

　　月例テニス交流大会について　　　　　　

　 競技部　　小谷　昭一

　１．平成28年度䛿4月～12月の11月を除く各月1回全8回の開催でしたが、4月䛿強風で又8月䛿雨で13:00

　　　までの開催となった。

　２．会場䛿、七北田公園テニスコートが改修工事のため使用できず、全て泉総合運動場テニスコートでした。　

　３．参加人数䛿497名（62名/1回）と多数の参加をいただきました。会員の皆様の交流の場としての役割を

　　　果たせたと思っております。

　４．平成28年度の皆勤賞䛿次の14名の方々でした。

菊地千鶴子 郷右近勝子 中武智子 日髙登志子 布留川三枝子 山崎由美子

伊藤武美 小谷昭一 佐藤親良 庄司信雄 菅原信之 冨塚栄一

奈良征一郎 八重樫和明

　◎ 平成29年度　・・・連絡事項

　　　平成29年度䛿、4月～12月の各月1回と3月の全10回の開催を予定しています。

　　　月例テニス交流大会䛿事前申し込み不要、参加時間に制限無しの極めて自由な大会です。

　　　参加されたことの無い方も気軽に参加いただき、多数の会員とのプレイを楽しんでいただけたら幸いです。

　　　また、いきいきテニス連盟に入会を希望される方がいらっしゃれば、手始めに交流大会への参加を勧めて

　　　いただけたらと思います。

 4月～9月 　 10：00～17：00

10月～12月＆3月 10：00～16：00 です。

　　　　利用時間䛿

2017/2/10 年齢別室内ダブルス大会　：　参加者68名　：　於　シェルコムせんだい

 



 

平成２８年県南ブロック交流大会 

色摩 浩三 

 

日 時  4 月 22 日（金）10 時より 15 時 

場 所  グリーンピア岩沼 6 面使用 

参加者  総数 60 名 県南 26 名（男 15 名、女 11 名） 

仙台 34 名（男 17 名、女 17 名）、初参加 14 名 

 

 10 年目を迎えた今年の交流会は例年より遅い新緑のなかでの対抗戦となった。 

心配した天候もぱらつく雨はあったがまずまずの曇りで、予定通りに行うこと

ができた。 

いままで最多の参加者で盛会となった。昨年の反省から予め抽選による組み

合わせで、時間制限 20分ゲームとし計画通り全員 3試合以上行うことができた。 

試合は非常にハイレベルの内容のものが多く実力のある選手層が増えている

印象を受けた。 

〔試合結果〕 

男子 仙台 1 勝：県南 14 勝 引き分け 2 

女子 仙台 7 勝：県南 6 勝 引き分け 1 

混合 仙台 5 勝：県南 11 勝 引き分け 1 

合計 仙台 13 勝：県南 31 勝 引き分け 4 となった。 

これはそのままの実力とは言えず、仙台より県南にトレードした初参加の 3 名

が強力な助っ人となったことに加えて地の利、そして若干の練習量の差があっ

たのでは?と推定しています。 

来年も関係者のご協力のもとより楽しめる交流会を目指します。 

 

 
 

 

 

 

 



平成 28 年県北ブロック交流大会 

菅原 信之 

日 時  平成 28 年 10 月 20 日（木） 

場 所  追波川河川運動公園テニス場：オムニコート 8 面 

参加者  総数 63 名 （仙台地区 26 名 県北地区 37 名） 

大会結果  

 

 

 

 

 

第 9 回を迎えた県北交流大会ですが、諸般の事情を考慮し、今回より会場を追波川（オッパガワ）河川

運動公園に変更しました。 遠方よりお越しの皆様、ご参加ありがとうございました。 

当日䛿晴天に恵まれ、準備万端で参加者をお迎えしました。 

開会式～記念撮影～笛の合図の下、女子ダブルスから団体戦の火ぶたが切って落とされました。 

果敢に攻める県北女子に対し、年齢差を感じさせず応戦する仙台女子との熱戦が随所に見られ胸が

熱くなりました。 

男子ダブルスも仙台勢が「熟練の技＆気合」と鋭いショットを連発し、怒涛の勢いで県北男子を追い詰

め、これまた随所で大接戦となりました。 

12 時 15 分に䛿緊張感が一転し和やかな雰囲気のもとお昼時間となり「とん汁＆もち＆みかん」と仙台

から頂戴した「梨」を含めて「食べてテニスを楽しむ」県北大会の本領が発揮されたかなと䟿なおとん汁等

の事前準備及び当日も朝から携わって頂いた石巻の各クラブの女子連の皆さん（石巻ローンテニスクラブ

＆RTC クラブ＆SD クラブ）会場整備にあたられた 㻿D クラブの皆さん、ご協力本当に有難うございました。 

午後から䛿、混合ダブルス 32 ゲームを行い強風の中、上記の結果が示す通り接戦をものにした県北

地区の初優勝となりました。 

閉会式で䛿小田島副会長よりの暖かいお礼の言葉をいただき、また大先輩 3 名様へのハッスル賞と和

やかな雰囲気のもと散会となりました。 

最後に進行で至らぬ点もあった事と思いますが、参加者のケガ等もなく無事終了し安堵しております。 

来年も「友愛の精神」のもと楽しさを分ちあい、またお会いしましょう。 

 

 

 

女子ダブルス 仙台 5 勝 県北 11 勝 
 

男子ダブルス 仙台 7 勝 県北 8 勝 1 引き分け 

混合ダブルス 仙台 11 勝 県北 16 勝 5 引き分け 

合 計 仙台 23 勝 県北 35 勝 6 引き分け 



第 29 回 対いわきＶＴＣ親善交流大会 

日  時： 平成28年9月20日（火）～21日（水）             対 外 部 

会  場： グリーンピア岩沼テニスコート 

参加者： 43名 いわき15名（男子 3名、女子12名） 

みやぎ28名（男子12名、女子16名） 

29回目を迎えた今年の交流会は台風の接近する中、20日は小雨の降る天候でしたが開会式の後、

12:00より試合開始。途中、激しく雨が降る場面もあり中止も考えられましたが、参加者の熱意で

16:30まで予定通り試合を決行。 

18:00よりの懇親会はいろいろのゲームもまじえて大いに盛り上がり20:00でお開き。2部は場所

を変えて22時過ぎまで懇親を深めました。 

次の日は台風一過で青空も見られ陽が射す天気 09:00よりスペシャルペアによる男子ダブルス

を皮切りに14:00まで気持ち良くプレイし、来年の再会を約して閉会式を行いました。 

〔大会の結果〕 

 

 

 

 

 

大会役員及び選手の皆さん、雨にも負けず無事大会を終了できましたこと、また懇親を深めら

れましたことを感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

20 日 
男子ダブルス A チーム 5 勝 B チーム 17 勝   …（交流戦） 

女子ダブルス いわき 14 勝 みやぎ 11 勝 2 引き分け …（対抗戦） 

21 日 
混合ダブルス いわき 17 勝 みやぎ 17 勝   …（対抗戦） 

女子ダブルス いわき 6 勝 みやぎ 7 勝 1 引き分け …（対抗戦） 

 対抗戦の合計勝利数 いわき 37 勝 みやぎ 35 勝 3 引き分け 

   

 

 

 



 

第 26 回 東北マスターズテニス秋田大会 

                                    対 外 部 

日 時：平成 28 年 10 月 5 日（水）～6 日（木） 

会 場：秋田県立中央公園県営庭球場 

 

東北マスターズテニス大会は東北 6 県の持ち回りで開かれており、昨年の宮城大会で 5 巡目に

入り、今年度は秋田県立中央公園県営庭球場で行われました。このテニスコートは来年の「全国

ねんりんピック秋田大会」のスポーツ競技の主会場になる、県立中央公園スポーツゾーンの中に

あります。 

参加人数は女子 31 組 62 名、男子 44 組 88 名、計 75 組 150 名で、宮城からは女子 3 組 6 名、

男子 5 組 10 名の参加でした。 

台風の影響下で天候が心配されましたが、5 日は曇り空で余り風も無く 10:00～16:00 プレイ、

6 日は曇り空、強風の中 09:20～14:00 プレイしました。 

宿泊・懇親会は秋田温泉「さとみ」で、懇親会では各県の参加者と交流を深めることが出来ま

した。 

またアトラクションの「なまはげ太鼓」の演奏では、会場全体が大盛り上がりで楽しめました。 

 

入賞者は下記の通りです。                      

 女子 城田陽子・川島民子ペア  130＋ Ａブロック    2 位 

    山崎由美子・渡部静江ペア 130＋ Ａブロック    3 位 

    高橋美智子・大場愉里ペア 110・120＋ Ａブロック  3 位 

 男子 加藤精一・菊地昭男ペア  150＋ Ｂブロック    2 位 

    菅原信之・伊藤武美ペア  120＋          2 位 

と、女子は参加全ペアが入賞と活躍が目立ちました。 

 

次年度は、青森県の開催となります。東北マスターズ大会という名称ですが「みやぎいきいき

テニス連盟」の会員は誰でも参加できる大会です。青森観光も兼ねて、是非気軽に参加いただけ

れば幸いです。 

  

 

 

 

 



ねんりんピック長崎 2016 に参加して 

                                                       高 橋  捷 夫 

 

長崎県諫早市のトランスコスモススタジアム長崎にて、10 月 15 日開幕し、47 都道府

県と 20 政令都市の各選手が参加しました。 

 今回のテーマは「長崎でひらけ長寿の夢・みらい」で 10 月 18 日まで、県内 15 市町に

て行われ、60 歳以上で約 1 万 6 千人の熱戦が繰り広げられました。 

 さて、我々宮城県代表をまず紹介いたします。 

監督兼観光旅行幹事には斉藤昭男・60 歳代には針生泰寛・萩川正、70 歳代は菊池繁夫・

高橋捷夫、女性は中川和子・木村むつ子の最強メンバーで臨むこととした。 

チーム名は「雑草軍団みやぎ」とした、会場は佐世保市総合グランドテニスコートで行

われた。 

 予選リーグは、山口県・大阪市・福岡市の強豪チームと当たりました。 

結果は、大阪市に勝ってトップ通過と思ったら油断大敵後の祭り、結局大阪市がトップ、

我がチームは 4 位で、翌日はまたまた残念な結果となった。 反省することが多かったが

「雑草のごとく生きていく」と誓った。 

翌日よりの一泊二日の観光旅行は大変評判がよく、菊池さん曰く「今までで最高の思い

出」と感想を漏らしてました。 

 なお、観光した箇所は「グラバー邸」「ハウステンボス」「大浦天主堂」「長崎市の夜

景」「弓張岳展望台からの九十九島方面」「陸上自衛隊佐世保資料館」「長崎原⇿資料館」

「平和公園」「日本本土最西端」「伊万里焼・唐津焼」等。 

                                                       ∞ 宮城県代表チーム ∞ 

*** 仙台市代表チーム *** 

 選手 女性 ： 菊地 ちか子、斉藤 由希子 

     男性 ： 〔70 歳代〕 松山 眞水、浅野 正司 〔60 歳代〕 星 健輔、大槻 宗弘 

     監督 ： 斉藤 次郎 

  素晴らしいメンバーで挑んだがリーグ戦䛿準優勝した長崎県 C に負けて 3 位リーグ。 

  長崎䛿和洋中のチャンポンで食も文化もなかなか魅力的。佐世保バーガー䛿うまかった。 

        ＊宮城県チーム＊               ＊仙台市チーム＊ 

 



「のんきな・じいさん」のご挨拶 

                                                      奈良 征一郎 

 

 50 歳で始めたテニスは 28 年目 おかげで元気な「じいさん」 

になれました。 

 和田前会長の指揮のもと続けた「いきいき役員」を卒業し・ 

「のんき」になりました。 

 テニスがますます楽しくなっています。 

 

 昭和 53 年 6 月 1 日東京から仙台に転勤で着任しました。その直後 

の12日「宮城県沖大震災」が起こったのです。当時のサラリーマン生活䛿高度成長時代でした。

昼䛿超過密労働と夜䛿酒と麻雀、土日䛿ゴルフと今で䛿想像できない不健康な生活でした。 

 当時まだあまり知られていない「スギ花粉症」になり自分で䛿「風邪？」で䛿ないしと不思議に

思っていました。保険契約の説明に行ったプールのコーチに「体質改善に水泳」を勧められま

した。唯一健康に良い事としてプロのコーチに褒められ・おだてられ優秀なプロコーチの教え

方に感激し週一のペースで水泳を続けました。その後埼玉支店へ転勤。7 年間䛿同じような生

活でした。 

 転機䛿 50 歳九州・大分県へ 3 年間の単身赴任でした。土曜日䛿ゴルフ・日曜日䛿暇になり

ました。大分で䛿温泉が豊富なので「温水プール」で䛿なく「温泉プール（塩素消毒なし）」なの

です。しかしそんなに長く泳いでも面白くないのでした。 

 海岸にあるコートのテニススクールに入りました。プロコーチに教わることに慣れていたのが良

かったと今でも思っています。練習が終わると同じく単身赴任のおじさん達が徹底的に相手を

してくれました。相手のいない時䛿陸上競技場の壁を相手にボールを打ちました。 

＜相手がいるテニスがいかに楽しいか、今でも思い出し皆さんに感謝しています＞ 

 平成 2 年希望して再び仙台へ転勤し以来通算 38 年「地元仙台」となりました。 

 宮城野原早朝テニス（4 月～11 月・朝 5～7 時・週 5 日）キリンスクール（週 1 日）あけぼの TC

（週 2 日）その後「いきいきテニス」にも加入しまさにテニス漬けの生活を続けて健康体となりまし

た。＜WD テニス䛿毎年のように皆勤賞頂いています・自慢＞『肩・ひじ・膝など痛くない』と聞

かれますが「今のところ」幸運にもなっていません。＜シーズンオフの冬の間プールに通ってい

るのが良いのかと思います＞ 

 

 80歳超の先輩を目標にますます楽しくプレーを続けます。 これからもよろしくお願いします。 

 

 

【 会員寄稿 】 

     



平成 28 年 10 月の東北マスターズ秋田大会に参加して 

近藤 敦行 

 

自分の健康生活を考えた時、それは日々の足腰の鍛錬から得ること 

ができると思いながらテニスをしています。 

退職後からの入門ですから腕前は推して知るべしで、なるべく自分 

に優しく？…ストレスをためないというような軟弱プレーヤーである。 

今年東北マスターズ秋田大会が開催されました。いきいきの役員か 

らの誘いを受けて、それならと意を決しての参加でした。 

台風の襲来する寸前でかなりの強風の中、久し振りの高㏿運転で緊 

張しての運転。時間はかかったけれども無事会場に到着。 

大会初日は台風の影響もあまりなくまずまずのテニス日和になった。各県のテニスチーム

が球場全体を使っての盛大な大会である。 

コート上では応援団の声援を受けながら熱戦が繰りひろげられた。 

今回の宿は「秋田温泉さとみ」で熱戦の汗を流すことになる。懇親会は同じ対戦年齢の人

たちと同席の上で催され体験談に花が咲いた。アトラクションは秋田のなまはげ太鼓。威勢

の良い掛け声と鳴り響く太鼓の音の中、気分も自然と盛り上がる宴であった。 

大会二日目は台風も昨夜のうちに温帯低気圧となり通り過ぎてまずまずの試合日和となり

宮城チームも善戦をしている。 

さて、私の試合結果はというと、この腕前ではなんとも不甲斐ない結果でパートナーの K

氏には申し訳ないことをしてしまった。 

競技である以上言うまでもなく勝敗はつきものである。若い時であればそれを力として成

長するものだが…今の年齢に達すると勝敗ではなく周囲との親善交流が最優先である？と言

い訳をしている。それでも負け試合はなんともウジウジと考えてしまう自分がいるのですが

ね…。 

まあ、それでも考え方によっては、この大会は東北各地のテニスという共通した趣味を持

った人たちとの親睦交流の場である。外に出て他県の人と話をして勝敗や年齢にこだわらず

に健康を意識して元気に楽しんでいる仲間が多くいる事を知り、心強く感じることができた

ことであると。それぞれの気力・体力の内で、変化と工夫で幅広くプレーをすることこそが

長続きするスタイルだと思った次第である。 

いつまでも健康で楽しいテニスが出来るように日々の練習会でも出来る限り考えるテニス

を心掛けたいと思っている。 

こんなことをあらためて考え自覚した良い大会であった。 

〈追記〉 

平成 29 年の「第 27 回 東北マスターズ大会」は、青森県が幹事県です。 

いきいき会員の幅広い年齢層で多くの人が参加して、大会が盛り上がることを大いに期待

しているところです。 

 

【 会員寄稿 】 

 

 

 



　 　競 技 部

期　日 平成２９年３月２２日（水）　９：００～１７：００　　

会　場 シェルコムせんだいテニスコート　　６　面

参加者 １１６名（男子５６名・女子６０名）

過去の参加者数

 ２７年度 　 ２６年度  ２５年度

 ９９名 　 8３名  ８３名
 大会要項

１　参加者全員を４組（赤組・青組・緑組・桃組）に分けて、女子、男子、混合の

　　各ダブルス３種目による団体戦を行いました。

２　試合䛿ノーアド方式による５ゲーム先取で、１試合１５～２０分間の時間制限制

　　としました。

3　総会の時間を午前１１時５０分から午後零時５０分までの１時間としました。

成　　績 順位

赤　組 優　勝

青　組 敢闘賞

緑　組 敢闘賞

桃　組 準優勝

※　本大会䛿、試合勝数及び負数の多少による順位を決定しました。

寸　評

　本大会に䛿過去最高の１２３名の申し込みがあり、当日まで７名の欠席がありました。

会場䛿シェルコム仙台のコート６面、総会時間が１時間とられるという厳しい状況の中で

試合回数1人当たり４回とするため、対戦チームの挨拶を省略するなど試合時間を20分

ないし１５分とせざるを得ませんでした。ただ、試合前の挨拶と終了後の握手䛿勝負に

こだわらず、にこやかに交わしていたのが印象的であり、帰り際、参加者から「楽しかった」

「いい企画だった」「次回も楽しみにしています」などの声をいただき、大会役員の一人とし

て喜んでおります。

　試合結果について䛿、赤組が桃組との接戦を制し、僅差で優勝が決まった。その試合

内容䛿、全試合２３７試合中、同得点引き分けが１４試合、１点差試合が２２試合でした。

　また、一方的（５－０等）試合が２５試合もあり、対戦表作成の難しさを痛感したものの

「30周年記念大会」にふさわしい盛大な大会でした。

 その他

日本テニス協会からのお願い「テニス競技でのセルフジャッジ５原則の順守」について

１　判定が難しい場合䛿「グット」（相手に有利に）䟿

２　「アウト」また䛿「フォールト」䛿ボールとラインの間に、䛿っきりと空間が見えたとき䟿

３　サーバー䛿サーブを打つ前、レシーバーに聞こえる声でアナウンス䟿

４　ジャッジコール䛿、相手に聞こえる声と、相手に見えるハンドシグナルを使って㏿やかに䟿

５　コートの外の人䛿、セルフジャッジへの口出し䛿しない䟿
　　　　　　　　　（２９．３．２１ナショナルトレーニング㻿　JTAカンファレンス受講）

　以上を守ってテニスを楽しもう。

　平成２９年度も多数の参加をお待ちしております。　　　　（文責　伊藤）

１１－９

８－１１

1０－８

第１回戦

７－１２

９－１１

１２－７

第２回戦

１０－９

８－１０

９－１０

負数

24

８－９

32

26

30

２６

２９

第３回戦

３０周年記念大会団体戦　

勝数

３１

２６

９－８

１１－８



平成 28 年度 新入会員紹介 

 

相馬 哲之・由美子 夫妻  梅村 晋一郎・一恵 夫妻  荒井 力・りつ子 夫妻 

野村 孝子 さん  千葉 勝司 さん  髙橋 孝男 さん  佐竹 隆志 さん 

千葉 芳久 さん   金田 均 さん  茂手木 和博 さん  以上 13 名の方達です。 

 

末永いお付き合いのほど、よろしくお願い致します。 

なお、数名の方からコメントを頂きましたので掲載します。有難うございました。 

 

３年前、定年退職し昨年 12 月縁があって貴連盟に入会後不安ながらも直ぐにダブルス

大会団体戦に参加しました。その時、皆様がコートを軽快に動きストロークやボレーを

ねらいどおりに決めたり適度にスピンをかけたサーブを打ち込む様子を拝見しました。 

 御陰様で「皆様のように、いつまでも元気で上手になりたい。」と、気持ちが前向きに

なりました。また、できるだけ長くテニスを続けたいと思いますので無骨者ですがよろ

しくご指導をお願い致します。                〔 金田 均 〕 

 

昨秋入会させていただきました。日頃は泉区で週末プレーをしております。 

皆様と末永くテニスを楽しめることを期待しております。よろしくお願い致します。 

〔 茂手木 和博 〕 

 

57 歳（7 年前）から仲間と共にテニスを始め、4 年前にルネサンスのテニススクール

に通って、1 年前にやっと中級のクラスに入ることが出来ました。これからも体が動く

限りテニスを楽しみたいと思っていますので、よろしくお願い致します。 

〔 千葉 芳久 〕 

 ** H29.5.2 年齢別ダブルス大会 ** 

  

 

 



事務局からのご連絡 

 

１）入会手続きについて 

  入会希望者は，【 入会申込書 】と【 払込取扱票 】を当連盟の事務局または役員に請求し、

入会申込書に必要事項を記入して、事務局または役員に送付（手渡し・FAX も可）すると共に、

払込取扱票にて年会費《個人会員：2,000 円・家族会員：3,000 円》を振り込んでください。 

また、ホームページからも申込むことが出来ます。入会申込書をダウンロードし、必要事項を

記入の上、事務局にメール送信してください。 

 年会費を振り込まれた方には、事務局より当年度の「会報」「年間行事予定表」「会員名簿」が

送付されます。これで入会手続きが完了です。 

 

２）退会手続きについて 

 退会したい場合は、ハガキまたはFAXにて事務局または役員に退会する旨連絡してください。

※メールでの退会届は受け付けておりません。 

 

３）年会費納入について 

 年会費は「会報」がお手元に届き次第、同封の【払込取扱票】にて振り込んでください。 

年会費の納入確認手続き上、必ず払込取扱票にてお願いします。現金での手渡しや会員の通帳、

インターネットからの事務局宛への振り込みは行わないでください。 

各会員には「会報」に【払込取扱票】を同封していますが、もし、同封されていない時や紛失

された時は、大変申し訳ありませんが郵便局備え付けの【払込取扱票】をご利用願います。 

また、納入したかどうか忘れた方は事務局に問い合わせください。 

なお、振り込みをした時の「ご利用明細書」あるいは「振替払込請求書兼受領証」は、間違い

を防ぐために 1 年間は保管してください。 

 

４）納入期限について 

会費の納入期限は「5 月 31 日」です。 「5 月 31 日」を過ぎても振込みがなかった場合は退会

扱いとなり、連盟主催の各種行事には参加出来ません。 また、連盟からの連絡事項や次年度の

「会報」等も送付されません。必ず納入期限までに納入してくださるようお願いします。 

 

★【払込取扱票】の振込手数料は、自己負担とさせていただきます。 

【払込取扱票】  加入者名：みやぎいきいきテニス連盟 

         口座記号番号：02220-6-1791 

 

********************************************* 

［ 逝去された会員 ］ 

  佐藤 勝子 様  平成 29 年 2 月 25 日 

謹んで、ご冥福をお祈りいたします。 

********************************************* 

 
 

 
 

 

 

 



諸行事案内と参加申込み方法 

 当連盟主催の行事は、二つに大別されます。 

「参加申込みの必要な大会」と、その必要のない「月例テニス交流大会」です。 

これらの「年間の行事」のうち、申込み締め切りが本会報の発行前となる大会については、 

「年度初めの行事予定」と「大会要項」を、3 月開催の「総会」ご案内時にお知らせいたします。 

総会において、「年間行事予定」が確認・決定されます。 

この結果を「会報」ならびに「年間行事予定表」としてお届けいたします。 

参加申込みの必要な大会への参加方法は、予め大会要項をよくご覧になり、行事名・開催期日・

会場・時間・参加費・申込み方法・申込締切日を確認のうえ、「官製ハガキ」に必要事項を記入

して投函、あるいはホームページより締め切り期日までに申込んでください。 

 

1．参加申込みの必要な大会               

 これらの大会は、次に示すように、原則としてパートナーと「ペア」で申込む大会と、「単独」

で申込む大会がありますので、各大会の要項をよく見て申込んでください。 

単独で申込む大会の場合の組分けやペアは、年令や技量等を勘案して担当役員が決めます。 

 

 

 

 

 

 

 

◇ 各行事の申込締切日は、「年間行事予定表」や「大会要項」に記載されていますので、 

ご注意願います。 

◇ 参加・不参加の混乱を避けるため申込みは、ご本人が「官製ハガキ」で行なってください。

家族会員の方は連名で結構です。また、ホームページからの申込みも可能です。 

◇ 雨天等で開催期日または会場が変更された場合等は、別途ご案内致します。 

 

２．月例テニス交流大会 

 月例テニス交流大会は、従来どおり自由参加です。 

時間は、4 月～9 月は午前 10 時～午後 5 時、10 月～12 月と 3 月は午前 10 時～午後 4 時まで

です。都合の良い時間にお誘い合わせの上ご参加ください。 

なお、未入会の方は参加当日に入会の手続きをとる事により、参加出来ます。 

会場は、「年間行事予定表」に示してある通り、2 つの会場を使用します。 

参加費は 600 円です。なお、試合方法は連盟の目的である「会員の健康増進と相互の友好を図る」

を踏まえ、試合毎に出来るだけパートナーや対戦相手を変える方法で行なうようご協力をお願い

します。新入会員の方や会員に知り合いの少ない方、体力や技量などに少々自信がなくて知らな

い人との試合はどうも…と思っている方も、気楽に参加してください。パートナーや対戦相手で

不安が有りましたら、当日の担当役員に申し出てください。出来るだけ意に沿うように努めたい

と思います。 

 

３．宮城県テニス協会・東北テニス協会が主催する大会 

 宮城県テニス協会・東北テニス協会が主催する大会については、県テニス協会(ホームページ)、

東北テニス協会(ホームページ)を参照してください。 

○年齢別ダブルス大会【ペア】           ○県南・県北ブロック交流大会【単独】 

○混合ダブルス大会【ペア】           ○対いわき VTC 親善交流大会【単独】 

○技量別ダブルス大会【ペア】          ○秋季ダブルス団体戦【単独】  

○東北マスタ－ズテニス大会【ペア】       ○年齢別室内ダブルス大会【単独】 

○宮城県テニスマスターズ春季・秋季大会【ペア】 ○春季ダブルス団体戦（総会）【単独】 

 

 

 

 



　期日　：　平成２９年５月２０日（土）　９：００～１７：００　 　期日　：　平成２９年７月８日（土）　９：００～１７：００　

　　　　　　　　　　　　　　　８：４５分まで集合 　　　　　　　　　　　　　　　８：４５分まで集合

　会場　：　七北田公園テニスコート（８面）　 　会場　：　七北田公園テニスコート（８面）　　　

　種目〔女子〕１１０以上、１２０以上、１３０以上、１３５以上 　種目　：　混合ダブルス

　　　　〔男子〕１２０以上、１３０以上、１４０以上、１５０以上 　　　　　　　Ａクラス　Ｂクラス　Ｃクラス　

　　　平成２９年１２月３１日現在のペア合計年齢とします 　試合方法 ： 各種目とも原則としてラウンドロビン方式

　試合方法　： 各種目とも原則としてラウンドロビン方式 　参加費　：　１２００円／人（当日会場にて徴収します）

　参加費　：　１２００円／人（当日会場にて徴収します） 　表彰 ：各種目毎に優勝、準優勝、３位まで表彰します

　表彰 ：各種目毎に優勝、準優勝、３位まで表彰します 　　　　　　　但し、参加組数により変わります。

　　　　　　但し、参加組数により変わります。 　　　　　　　入賞者を除き参加賞があります。

　　　　　　入賞者を除き参加賞があります。

  参加申込 ： 「官製ハガキ」にパートナー等、必要事項を   参加申込 ： 「官製ハガキ」にパートナー等、必要事項を

　　明記して申込んでください。過去に優勝した組に 　 　　明記して申込んでください。過去に優勝した組に

　　加え優勝経験者同士もパートナーを替えるか、若い 　 　　加え優勝経験者同士もパートナーを替えるか、上位

　　年齢種目に出場してください。（期間䛿2年間です） 　 　　のクラスに出場してください。（期間䛿2年間です）

　　尚、単独での申込みも可ですがパートナーが見つ 　 　　尚、単独での申込みも可ですがパートナーが見つ

　　からない場合䛿「欠席」となる旨、連絡いたします。 　 　　からない場合䛿「欠席」となる旨、連絡いたします。

　 　 　

　申込受付　：　４月２０日～　締切日：５月５日必着 　申込受付　：　６月８日～　締切日：６月２４日必着

　

　申込先　：　〒９８３－０８６７　 　申込先　：　〒９８４－０８３１　

　　　　　　　　仙台市宮城野区鉄砲町東３-５-１１０１　 　　　　　　　　仙台市若林区沖野７-７-２７　

　　　　　　　　　　　　　　　　　佐藤　親良 　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊藤　武美

　期日　：　平成２９年９月１６日（土）　９：００～１７：００　 　期日　：　平成２９年１１月４日（土）　９：００～１６：００　

　　　　　　　　　　　　　　　８：４５分まで集合 　　　　　　　　　　　　　　　８：４５分まで集合

　会場　：　七北田公園テニスコート（８面）　 　会場　：　七北田公園テニスコート（８面）　　　

　種目　：　技量別ダブルス

　　　　　　〔女子〕　Ａクラス　Ｂクラス　Ｃクラス　 　種目　：　女子・男子・混合のダブルスによる団体戦

　　　　　　〔男子〕　Ａクラス　Ｂクラス　Ｃクラス　 　試合方法　：　参加者全体を４チームに分けて、女子、

　試合方法　：　各種目とも原則としてラウンドロビン方式 　　　　　　　　男子、混合の各ダブルスペアをつくり種目

　参加費　：　１２００円／人（当日会場にて徴収します） 　　　　　　　　毎の団体戦を行います。

　表彰　：各種目毎に優勝、準優勝、３位まで表彰します

　　　　　　但し、参加組数により変わります。 　参加費　：　１２００円／人（当日会場にて徴収します）

　　　　　　入賞者を除き参加賞があります。

  参加申込 ： 「官製ハガキ」にパートナー等、必要事項を 　表彰　：　各チーム毎の成績を集計し、優勝、準優勝、

　　明記して申込んでください。過去に優勝した組に 　　　　　　　敢闘賞の順に表彰、賞品の授与があります。

　　加え優勝経験者同士もパートナーを替えるか、上位   参加申込 ： 「官製ハガキ」に、必要事項を明記して

　　のクラスに出場してください。（期間䛿2年間です） 　　 　　　　　　申込んでください。

　　尚、単独での申込みも可ですがパートナーが見つ 　

　　からない場合䛿「欠席」となる旨、連絡いたします。

　 　申込受付　：　１０月４日～　締切日：１０月２０日必着

　申込受付　：　８月１６日～　締切日：９月１日必着 　

　申込先　：　〒９８３－０８６７　

　申込先　：　〒９８１－３１３４　 　　　　　　　　仙台市宮城野区鉄砲町東３-５-１１０１　

　　　　　　　　仙台市泉区桂２-１２-２　 　 佐藤　親良

　　　　　　　　　　　　　　　　　小谷　昭一

平成２９年度　各種ダブルス大会開催要項－１　

年齢別ダブルス大会 混合ダブルス大会

技量別ダブルス大会 秋季ダブルス団体戦

　

＊ （単独での申込みとなります）



　期日　：　平成２９年１２月１３日（水）　９：００～１６：００　 　

　　　　　　　　　　　　　　　９：００分まで集合

　会場　：　シェルコムせんだい（６面）　 　 期日： 平成２９年６月２８日(水)～２９日(木)

会場： いわき市平テニスコート

　種目　〔女子〕５５歳以上、６０歳以上、６５歳以上 　 締切： ４月２８日(金)必着

　　　　　〔男子〕６０歳以上、６５歳以上、７０歳以上 　

　　　　　（平成２９年１２月３１日現在の満年齢とします） 　

期日： 平成２９年１０月３日(火)～４日(水)

　試合方法　：　各種目とも原則としてラウンドロビン方式 　 会場： 新青森県総合運動公園テニスコート

　　　　　パートナー䛿１回ごとに変えるものとします。 　 　 ：青森市

　　　　　尚、パートナー䛿役員会にご一任ください。 　 締切： ７月２０日（木）必着

　参加費　：　７００円／人（当日会場にて徴収します） 　 　詳細決まり次第ご連絡差し上げます。

　　　　　　　　（賞品䛿ありません） 　

  参加申込 ： 「官製ハガキ」に種目区分等、必要事項を 　

　　 　　　　　明記して申込んでください。 　 期日： 平成２９年１１月２日(木)

　 　 会場： 追波川河川運動公園テニス場

締切： １０月１６日(月)必着

　申込受付　：　１１月１３日～　締切日：１１月２８日必着 　

　これら大会の申込み先䛿

　申込先　：　〒９８４－０８３１　 　　〒９８１－３１３４　仙台市泉区桂２-１２-２

　　　　　　　　仙台市若林区沖野７－７－２７　 　 　小谷　昭一

　　　　　　　　　　　　　　　　　　伊藤　武美 　 　

　期日　：　平成３０年３月２９日（木）　９：００～１６：００　

　　　　　　　　　　　　　　　９：００分まで集合

　会場　：　七北田公園テニスコート（８面）　 　

　種目　：　女子・男子・混合のダブルスによる団体戦 　　今年度は大会「予備日」として11月13日（月）

　　泉パークǿウンTCコートを確保しました。

　試合方法　：　参加者全体を４チームに分けて、女子、 　

　　　　　　　　男子、混合の各ダブルスペアをつくり種目 ※ 年齢別ダブルス大会（5月）

　　　　　　　　毎の団体戦を行います。 ※ 混合ダブルス大会（7月）
　　　　　　　　尚、当日連盟の総会が開催されますので ※ 技量別ダブルス大会（9月）

　　　　　　　　多くの方々のご参加をお願いします。

　　上記大会の内、中止となった早い時期の大会を

　参加費　：　５００円／人（当日会場にて徴収します） 　　優先し「予備日」に充てることにします。

　　　　　　　　　　　（賞品䛿ありません）　 　　　なお、「予備日」への参加には新たに申込みが

  参加申込 ： 「官製ハガキ」に、必要事項を明記して 　　必要となります。

　　 　　　　　　申込んでください。 　　”申込み表”は、中止となった大会の次の「月例

　　テニス交流大会」時に貼り出しますが、単独の

　　申込みは出来ません。ご注意ください。

　申込受付　：　２月２７日～　締切日：３月１４日必着

　　　なお、中止大会が無かった場合は「予備日」の

　申込先　：　〒９８１－３１３４　 　　使用は「無し」とします。

　　　　　　　　仙台市泉区桂２-１２-２

　　　　　　　　　　　　　　　　　　小谷　昭一

県北ブロック交流会

＊ （単独での申込みとなります）

対外部関係大会年齢別室内ダブルス大会

春季ダブルス団体戦（総会）

＊ （単独での申込みとなります）

対いわきVTC親善交流大会

第27回東北マスターズテニス青森大会

平成２９年度　各種ダブルス大会開催要項－２　

※大会の「予備日」について※



 

開　催　日 行  　事　  名 会  　場 申込締切日

4月  6日(木) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

4月21日(金) 県南ブロック交流大会 グリーピア岩沼コート 4月1日必着

5月20日(土) 年齢別ダブルス大会 七北田公園コート 5月5日必着

5月25日(木) 月例テニス交流大会 泉総合運動場コート 自由参加

　6月  7日(水) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

6月28日(水) 対いわきVTC親善交流大会

29日(木) （いわきVTC主催）

　7月  8日(土) 混合ダブルス大会 七北田公園コート 6月24日必着

　7月13日(木) 月例テニス交流大会 泉総合運動場コート 自由参加

　8月10日(木) 月例テニス交流大会 泉総合運動場コート 自由参加

　9月16日(土) 技量別ダブルス大会 七北田公園コート 9月1日必着

　9月28日(木) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

 10月  3日(火) 第27回東北マスターズテニス 新青森県総合運動公園

　　　　4日(水) 青森大会 テニスコート

　10月26日(木) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

11月  2日(木) 県北ブロック交流大会 追波川河川運動公園 10月15日必着

11月  4日(土) 秋季ダブルス団体戦 七北田公園コート 10月20日必着

パークタウン
テニスクラブ

11月22日(水) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

12月  4日(月) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

12月13日(水)  年齢別室内ダブルス大会 シェルコムせんだい 11月28日必着

　平成 30 年

3月  8日(木) 月例テニス交流大会 七北田公園コート 自由参加

3月29日(木) 春季ダブルス団体戦（総会） 七北田公園コート 3月14日必着

行  　事　  名 会  　場 申込締切日

宮城県テニスマスターズ春季大会
兼ねんりんピック秋田大会選手選考大会

宮城県テニスマスターズ秋季大会
兼ねんりんピック富山大会選手選考参考大会

　※ 宮城県テニスマスターズ春季大会は、マスターズ兼第29回ねんりんピック秋田大会の

　　 選手選考大会です。

　※ 宮城県テニスマスターズ秋季大会は、マスターズ兼第30回ねんりんピック富山大会の

　　 選手選考参考大会です。

10月14日(土)

4月29日(土) シェルコムせんだい

七北田公園コート

4月19日必着

9月30日必着

平成２９年度 年間行事予定表

7月20日必着

平成 29 年度　宮城県テニスマスターズ大会予定

いわき市平テニスコート 4月28日必着

11月13日(月) 三大大会「予備日」

予備日設定大会の参加希

望者は「月例テニス」に

貼り出す「申込表」に記

入する

 



２８年度 ２７年度

４月１５日(金) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ４５ ６９

　５月　２日(月) 年齢別ダブルス大会 泉パークタウン ８２ ７６

５月２３日(月) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ７１ ５５

　６月１７日(金) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ４７ 雨天中止

　７月２１日(木) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ７０ ６３

　８月　８日(月) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ６３ ７０

　８月２９日(月) 混合ダブルス大会 泉パークタウン 雨天中止 ８５

　９月１６日(金) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ６８ ８２
 １０月１７日

(月)
月例テニス交流大会 泉総合運動場 ５７ ３３

１１月　５日(土) 技量別ダブルス大会 七北田公園 ８０ ６０

１１月１４日(月) 秋季ダブルス団体戦 泉パークタウン ８８ ６４

１２月　２日(金) 月例テニス交流大会 泉総合運動場 ４８ ５６

　１月１１日(水) 冬季混合ダブルス大会 シェルコム ７０ ７１

　２月１０日(金) 年齢別室内ダブルス大会 シェルコム ６８ ７３

30周年記念大会 団体戦 １１６ １００

【 総 会 】 １１８ １００

28年度 27年度

　４月２２日(金) 県南ブロック交流会
グリーンピア岩

沼
60

(県南26,仙台
44

(県南20,仙台

　４月２４日(日) 県ﾃﾆｽﾏｽﾀｰｽﾞ春季大会 シェルコム 男子34、女子20男子30、女子16

　９月２０日(火) いわき（15） いわき(27)

　　　２１日(水) みやぎ（28） みやぎ(22)

１０月　５日(水) 東北マスターズテニス 男子34、女子34

　　　　　６日(木) 秋田大会 （宮城大会）

１０月１５日(土) 第２９回ねんりんピック 佐世保市総合グランド 県6、市4 県4、市6

～１８日(火) 長崎大会 テニスコート （いきいき会員数） （いきいき会員数）

１０月２０日(木) 県北ブロック交流会 追波川運動公園
63

(県北37,仙台26)
53

(県北19,仙台34)

１０月２２日(水) 県ﾃﾆｽﾏｽﾀｰｽﾞ秋季大会 七北田公園 男子32、女子16 男子28、女子24

　
　

　 　　平成２８年度 総会報告　　　　　　      　　　　 　　　副会長　  小田島　政勝

　　平成２８年度の総会䛿、３月２２日　「シェルコムせんだい」で「連盟創立３０周年記念大会団体戦」

　の時間を利用して開催しました。

　　総会参加者䛿１００名を超え、委任状提出者も４５名と多くの参加者で、盛会となりました。

　　就任一年目の加藤会長の挨拶に始まり、各担当部長の説明で審議が行われ、参加者の

　大きな拍手により承認を頂きましたのでご報告いたします。会計報告等、詳細につきまして䛿

　会報第４８号を熟読頂き、ご理解とご協力をお願いいたします。

　※ コート利用料金の値上げ等、運営経費増加のため、行事参加費の見直しと「会報」と一緒に

　　印刷配布していた「申込ハガキ」の取り止めを行う事としました。

　　総会終了後、「３０周年記念大会団体戦」の午後の部を続行し、予定通り楽しく終了できました。

　

　

　

平成２８年度 行事実績

参加者

参加者

対いわきVTC親善交流大

会

期　日 行 事 名 会　場

会　場期　日 行 事 名

　３月２２日(水)

男子10、女子6

 シェルコム

秋田県立中央公園

対外関係行事実績

グリーンピア岩
沼



みやぎいきいきテニス連盟規約 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

             ＜総 則＞ 

第１条（名 称） 

  本会は、みやぎいきいきテニス連盟と称する。 

第２条（会 員） 

  本会は、次に掲げる正会員、特別会員及び賛助会員 

を以て構成する。 

・正会員：宮城県内に居住または勤務する、男子６０歳  

以上、女子５５歳以上のテニス愛好者とする。 

但し、正会員が県外に転出した場合は、本人の希望 

により正会員の資格を継続することが出来る。 

・特別会員：正会員の中で８０歳以上の会員を特別会員 

とする。但し、会員年数５年以上とする。 

・賛助会員：本会の趣旨に賛同し、本会の活動を支援す 

る個人及び団体とする。 

第３条（目 的） 

  本会は、テニスを通じて会員の健康増進と相互の友 

好を図ることを目的とする。 

第４条（活動内容） 

  本会は、その目的を果たすため次の活動を行う。 

  （１）テニス大会 

（２）テニス練習会 

（３）会報の発行 

（４）その他、本会の趣旨に沿い役員会にて企画さ 

れたこと。 

＜会 計＞ 

第５条（事業年度） 

  本会の事業年度は、４月１日に始まり翌年の３月末 

日に終わる。 

第６条（活動費） 

  本会活動に必要な経費は、正会員が納める年会費と、 

大会・練習会ごとに徴収する参加費及びその他の寄 

付金を以てあてる。 

第７条（会 費） 

  正会員は、年会費を納めなければならない。 

但し、特別会員は、これを免除される。 

年会費は、総会で定める。 

第８条（予算・決算） 

  役員会は、年度末に翌年度における諸活動の実行計 

画及びそれに伴う予算案、並びに当年度の決算案を 

作成し、総会の承認を得なければならない。 

第９条（緊急・臨時支出） 

  当年度の予算案に提示されていない緊急・臨時の費 

用については、役員会の議を経て支出することが出 

来る。但し、この場合においては次の総会に報告し、 

総会の承認を得なければならない。 

第１０条（会費納入期限） 

  会費の納入期限は、毎年５月末とする。納入なき場 

合は休会扱いとし、以後の通信連絡は行なわない。 

年度内に納入なき場合は退会扱いとする。 

＜役員・役員会・総会＞ 

第１１条（役 員） 

   本会の活動を組織的に実行するために必要数の 

役員を置く。役員の任期は２年とし、前年度の総 

会において選出する。再任または重任は妨げな

い。各役員は、第１２条に示す会務に就く。 

・会 長：役員の互選によって会長１名を選出する。 

会長は本会を代表すると共に、第１２条に定める 

役員会を招集しその議長となる。 

・副会長：副会長は、役員の中から１ないし２名を会 

長が指名する。副会長は会長を補佐し会長に事 

故ある時はその役を代行する。 

・会計監事：２名の会計監事を前年度の総会において 

選出する。会計監事は会計役員の行う業務の監査 

を行う。任期は２年とし、再任または重任は妨げ

ないが、原則として引き続いて３年を越えること

は出来ない。 

第１２条（役員会） 

   役員会は、役員会で定めた専門部と事務局を以て

構成し、本会の諸活動を具体的に企画実施する 

ための協議を行うと共に会務を掌理する。 

第１３条（総 会） 

   総会は、全会員で構成し、本会の活動方針の大綱 

を定め、役員会が提示する活動計画案・予算案・ 

活動報告案及び決算案を審議する。 

総会は会員の十分の一以上の出席によって成立 

する。なお、委任状を以て出席に代えることが出

来る。 

第１４条（事務局） 

本会の事務を処理するために事務局を置く。 

事務局は、会員の動向・連絡調整・会計等の任務 

を掌理する。事務局所在地は、事務局（長）担当 

者宅とする。 

＜付 則＞ 

第１５条 本規約に定める他、本会の具体的な企画実施 

に必要な細則は役員会で定めるものとする。 

第１６条 本規約の改正は総会の議決による。 

 

（平成 ８年 ３月２６日一部改正） 

（平成 ９年１２月 ６日一部改正） 

（平成１４年１２月 ７日一部改正） 

（平成１５年１２月 ６日一部改正） 

（平成２１年 １月 ９日一部改正） 

（平成２８年 ３月２５日一部改正） 

（平成２９年 ３月２２日一部改正） 

＊特別会員資格の会員年数の明記 



 

編集発行  みやぎいきいきテニス連盟役員会 

事務局 〒981-3134 仙台市泉区桂 2-12-2 

 小谷 昭一 電話(FAX)022-371-6502 

郵便振替口座 02220‐6‐1791 みやぎいきいきテニス連盟 

印刷  (株)仙台紙工印刷 

〒983-0036 仙台市宮城野区苦竹 3‐１‐4 

 電話 022‐231‐2245 

[URL] http://sendai-shiko.jp/ 

みやぎいきいきテニス連盟［URL］ http://miyagi-ikiiki-tennis.com/ 

☆ 日本最大の渡り鳥の飛来地、『伊豆沼』の鳥も北に向かって帰っていきましたね。 

 冷たい風の中、辛夷（こぶし）に似た「ǿムシバ」の可憐な花に出会いました。しぜんの命に触れて感動すると、 

自分の心にあるいやらしさが恥ずかしくなります。 

 そんな気持ちを大切に「いきいきテニス」と関わっていきたいと思います。 …（Kt） 

☆ いきいきの皆様の胸をお借りし、日々楽しいテニス生活を送っています。 

 80 歳を過ぎても、ラケットを握っていられたら幸せです。《目標》 …（Km） 

☆ 「震災」からもう 6 年が経ちました。今年の 4 月から海岸公園の庭球場（オムニ 5 面、ハード 5 面）の貸し出し

が再開するとのことです。テニス愛好者にとってはとても嬉しい知らせです。 

海岸付近の風景は一変しましたが…元通りにはならないけれど、気持ちはかなり前向きになってきたような…（Sc） 

☆ 最近の「いきいき」の試合を見て感じることは、皆さんがほんとうに上手になっているなぁ！！です。 

 楽しみながらも成長できるって、嬉しいことですよね。 …（Bz） 

**** 編 集 後 記 **** 

*** ********************************************************************************************************************** 

************************************************************************************************************************** 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

30 周年記念大会  2017/3/22  シェルコムせんだい 

平成 28 年度 みやぎいきいきテニス連盟 総会風景  

 


